PRACTICAS DE AGARRE

Curso Asesora de Lactancia

A
Lactualizate  Dra Carmen Vega Quiros
Médico de familia, IBCLC




VALORANDO EL AGARRE

¢ Tiene la mujer alguan problema de lactancia?

o Dolor, grietas, mastitis de repeticidn, obstrucciones,
sobreproduccion de leche, hipogalactia...

o Elbebé no gana peso, se pelea con el pecho, tomas largas, se
atraganta, etc

- Postura comoda

- Regladel 1
No Si - Rega pezén coronilla
‘ - Agarre asimétrico
- Labios evertidos
Valorar: - | Barbilla pegada
> Postura Cuello hiperextendido
i 5 ) - | No chasquidos
Si no esta roto no lo arregles - Agarre . | wofietes redondeados
- Posicion- | Cabeza libre
- | Mano de la madre en espalda, no en

culete
- Bebé en antebrazo, no en el codo

Lactualizate




